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Liebe Leserinnen und Leser,

mit dem ,Wegweiser flir Psychiatrie und Psychotherapie im
Landkreis Goppingen* halten Sie eine Ubersicht iiber die sozialen
und therapeutischen Hilfsangebote fiir psychisch kranke
Menschen im Landkreis Goppingen in Handen.

Die Broschiire vermittelt Informationen Uber

= Beratungs- und Begleitdienste,

= Freizeit- und Kontaktmdglichkeiten,

= Wohn-, Arbeits- und Rehabilitationsangebote sowie
= medizinische und therapeutische Versorgung.

Ziel des Wegweisers ist es — iber die Zusammenstellung von Information hinaus
— mogliche Hemmschwellen zu tiberwinden und den Kontakt zu Ansprechpartner-
innen und Ansprechpartnern herzustellen. In diesem Sinne hoffe ich, dass der
Wegweiser ein hilfreicher Begleiter fiir Betroffene und Angehdrige sein wird.

Freundlich griiBt Sie
lhr

oLy
Edgar Wolff
Landrat



Landratsamt Gppingen
Sozialpsychiatrischer Dienst
fir den Landkreis Goppingen
Schillerplatz 8/1

73033 Goppingen

E-Mail spdg@lkgp.de
www.landkreis-goeppingen.de

Landratsamt GOppingen, Christophsheim GmbH

(S. 22), CJD Kirchheim/Teck (S. 18), Fotodesign-

Boehr, Klinikum Christophsbad (S. 12, 22, 23,
24), Viadukt e. V. (S.7,9,13,19, 21),
Lebenshilfe Géppingen e. V. (S. 15, 16, 17),
SAB Staufen Arbeits- und Beschéftigungsforde-
rung gGmbH (S. 17),

stock.adobe.com: asierromero, Viacheslav
lakobchuk, wildworx, Wavebreak, Media LTD,
paylessimages, motorradcbr

chris pollakdesign consulting, Geislingen

Die Informationen in dieser Broschtire wurden
sorgfaltig recherchiert, erheben jedoch keinen
Anspruch auf Vollsténdigkeit. Anregungen und
Verdnderungsmeldungen fir folgende Ausga-
ben werden vom Sozialpsychiatrischen Dienst
gerne entgegen genommen.

Es wird um Verstandnis daflir gebeten, dass
zugunsten einer besseren Lesbarkeit auf eine
durchgéngige Verwendung der weiblichen

und ménnlichen Form in der Schreibweise
verzichtet wurde. Sémtliche Rollenbezeich-
nungen gelten im Sinne der Gleichbehandlung
grundsétzlich flir alle Geschlechter.

Auflage 05, Februar 2023


http:stock.adobe.com
http:www.landkreis-goeppingen.de
mailto:spdg@lkgp.de
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BERATUNGSSTELLEN

Sozialpsychiatrischer Dienst
Informations- und Anlaufstelle fiir ...

= Beratung und Begleitung von psychisch
kranken Menschen und deren Angehorigen

= Unterstiitzung bei Krisen und nach
Klinikaufenthalten

= Hilfen zur Alltagsbewéltigung und
Freizeitgestaltung

= Gruppenangebote fir Betroffene und
Angehorige

= Durchflihrung &rztlich verordneter
Soziotherapie

Schillerplatz 8/1 in Gppingen

Sozialpsychiatrischer Dienst
Landratsamt GOppingen
Schillerplatz 8/1

73033 GOppingen

Tel. 07161 202-4141

Fax 07161 202-4192

E-Mail spdg@lkgp.de
www.landkreis-goeppingen.de


http:www.landkreis-goeppingen.de
mailto:spdg@lkgp.de
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Offene Sprechstunde (mdglichst mit

telefonischer Anmeldung):

Montag 09.00 —12.00 Uhr
Dienstag 09.00 —11.30 Uhr
Mittwoch 09.00 —12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 16.00 Uhr
Freitag 09.00 —12.00 Uhr

RichthofenstraBe 38 in Geislingen

Sozialpsychiatrischer Dienst
Gemeindepsychiatrisches Zentrum
RichthofenstraBe 38

73312 Geislingen

Tel. 07331 3071-61 und -62

Fax 07331 441-391

Patientenfiirsprecher (PF) fiir
Psychiatrie-Erfahrene und deren
Angehérige einschlieBlich im
Christophsbhad & Christophsheim
Psychiatrieerfanrene Menschen und deren
Angehdrige konnen sich an den Patienten-
flrsprecher wenden, wenn sie Schwierigkeiten
haben oder sich im Zusammenhang mit inrer
Behandlung, Betreuung oder Versorgung
beschweren mdchten.

Der Patientenfiirsprecher arbeitet unabhéngig,
das bedeutet, dass er nicht an Weisungen
gebunden ist, und er ist ehrenamtlich tétig. Er
unterliegt der Schweigepflicht und behandelt so-
mit alle Anliegen vertraulich. Die Beratung kann
im individuell vereinbarten Gespréch, telefonisch
oder schriftlich erfolgen. Je nach Vereinbarung
kommt er auch hin zu den Anfragenden.

Dr. Gerth Doring

Willi-Bleicher-Str. 1 (in der EUTB-Stelle)
73033 Goppingen

Tel. 0172 841 1503 und 0157 30128808
E-Mail gerth.doering@t-online.de und
team@ibb-goepingen.de
www.ibb-goeppingen.de


http:www.ibb-goeppingen.de
mailto:team@ibb-goepingen.de
mailto:gerth.doering@t-online.de

Patientenfiirsprecher fiir Patienten

im Christophsbad

Sprechstunden im Christophsbad einmal
monatlich dienstags von 15.00 bis 17.00 Uhr

Obere Birke 5

72138 Kirchentellinsfurt

Tel. 07121 68147 (Anrufbeantworter)
E-Mail dieter.kress@dieterkress.de

Informations-,Beratungs- und
Beschwerdestelle (IBB) fiir Psychiatrie-
Erfahrene und deren Angehorige
Psychiatrieerfanrene Menschen und deren
Angehdrige erhalten hier Informationen, Unter-
stlitzung und Beratung Uber Hilfeangebote

zu therapeutischen Einrichtungen, zu den
Kliniken und sozialen Diensten.

Die Mitglieder der Stelle arbeiten ehrenamtlich,
vertraulich und sind nicht an Weisungen
gebunden. Das Team legt darauf Wert, dass
Patientenflrsprecher, Psychiatrieerfahrene,
Angehdrige von Psychiatrieerfahrenen als
auch Personen mit beruflicher Erfahrung in
der psychiatrischen Versorgung eng im Trialog

zusammenarbeiten. Wir reagieren schnell und
ersparen den Anfragenden dadurch langere
Wartezeiten. Die Beratungen kdnnen im
individuell vereinbarten Gesprach, telefonisch
oder schriftlich erfolgen. Je nach Vereinbarung
kommen wir auf Wunsch auch zu lhnen.

Willi-Bleicher-Str. 1

(In der EUTB-Stelle)

73033 GOppingen

Tel. 0172 841 1503 und 0157 30128808
E-Mail team@ibb-goepingen.de und
gerth.doering@t-online.de
www.ibb-goeppingen.de

Ergdnzende Unabhéngige Teilhabe-Beratung
(EUTB)

Menschen mit Behinderung und ihre
Angehdrigen werden hier in allen Fragen der
Rehabilitation und Teilhabe beraten.

Teilhabeberatung Baden Wirttemberg e.V.
www.eutb-thbw.de


http:www.eutb-thbw.de
http:www.ibb-goeppingen.de
mailto:gerth.doering@t-online.de
mailto:team@ibb-goepingen.de
mailto:dieter.kress@dieterkress.de
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SchiitzenstraBe 24

TAGESSTATTEN

Tagestreff Lichtblick - Viadukt e.V.

Der Tagestreff Lichtblick ist eine Begegnungs-
statte flir Menschen mit psychischen
Erkrankungen und Psychiatrieerfahrungen.

Bei Bedarf haben die Besucher die Mdglichkett,
vor Ort, Gesprache mit dem anwesenden Fach-
personal, Einzelgespréche bei einem Facharzt
flir Psychiatrie sowie dem Sozialpsychiatrischen
Dienst in Anspruch zu nehmen.

Ein Ort fur:

= Zusammensein mit Gleichgesinnten
in hellen ansprechenden Rdumen

= Begegnungen mit der Moglichkeit
zum Austausch

= Teilnahme an kreativen Angeboten, Spiele-
runden, Bewegungsangeboten und Ausfliigen

= Training lebenspraktischer Fahigkeiten

= Beratung und Weitervermittiung
zu Fachdiensten

Offnungszeiten Lichtblick Goppingen:
Montag — Donnerstag 9.30 — 15.00 Uhr
Freitag 9.30 — 12.00 Uhr

Tagestreff Lichtblick Goppingen

VIADUKT Hilfen fiir psychisch Kranke e. V.
SchiitzenstraBe 24

73033 Goppingen

Tel. 07161 68 54 57
tagestreff.lichtblick@web.de

Offnungszeiten Lichtblick Geislingen:

Montag 09.00 - 14.00 Uhr
Dienstag 09.00 - 13.00 Uhr
Mittwoch 09.00 - 11.00 Uhr
Donnerstag 09.00 —17.00 Uhr
Freitag 09.00 —12.00 Uhr

VIADUKT Hilfen fiir psychisch Kranke e. V.
Gemeindepsychiatrisches Zentrum
RichthofenstraBe 38

73312 Geislingen an der Steige

Tel. 07331 4412-89
lichtblick-geislingen@web.de


mailto:lichtblick-geislingen@web.de
mailto:tagestreff.lichtblick@web.de

KONTAKTANGEBOTE

SOZIALPSYCHIATRISCHER DIENST

Friihstiickstreff Goppingen
Dienstag, 09.30 — 11.30 Uhr
in der Mauch‘schen Villa
HohenstaufenstraBe 2

73033 GOppingen

Frau Berenz 07161 202-4138
Frau Holldampf 07161 202-4137
Frau Miller 07161 202-4139
Frau Munz 07161 202-4135

Friihstiickstreff Geislingen

Mittwoch, 09.00 — 11.00 Uhr, ohne Anmeldung
RichthofenstraBe 38

73312 Geislingen an der Steige

Frau Geierhos
Tel. 07331 3071-62

Begegnungskreis Geislingen

Dienstag, 14.00 - 16.00 Uhr, gerade Woche
RichthofenstraBe 38

73312 Geislingen an der Steige

Frau Holldampf
Tel. 07161 202-4137
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Dienstagstreff Offenes Atelier
Dienstag, 14.30 — 16.30 Uhr, ungerade Woche
RichthofenstraBe 38 Klinikum Christophsbad
73312 Geislingen an der Steige dienstags u. donnerstags 17.30 bis 19.30 Uhr
Frau Angerbauer Haus 5, Rdume der Kunsttherapie
Tel. 07331 3071-61 Faurndauer StraBe 6-28
73035 GOppingen
...................................................................................... ToL 07161 601-0785
CHRISTOPHSBAD www.christophsbad.de
Heilsames Singen

Klinikum Christophsbad

donnerstags von 16.00 bis 17.30 Uhr
Kapelle

Faurndauer StraBe 6-28

73035 GOppingen

Tel. 07161 601-9368

Psychiatrische Tagesklinik

Dienstag 14-tdgig an ungeraden Wochen
von 17.00 bis 18.30 Uhr

SchillerstraBe 31

73312 Geislingen an der Steige

Tel. 07331 4428-80
www.singende-krankenhaeuser.de



http:www.christophsbad.de
http:www.singende-krankenhaeuser.de

Arbeitstherapie Freihof

ANGEBOTE ZUR FORDERUNG
DER TAGESSTRUKTUR

Arbeitstherapie Freihof

Die Arbeitstherapie Freihof befindet sich

auf dem ehemaligen Gutshof, eingebettet

in eine 1&ndlich-idyllische Umgebung.

Sie bietet Menschen mit einer psychischen
Erkrankung im Alter von 16 bis 75 Jahren

ein betétigungsorientiertes Therapieprogramm
im Bereich Montage und Holzwerkstatt.

Im Montagebereich werden Lohnauftrdge

fr Firmen aus der Umgebung bearbeitet.

Dazu gehoren hauptsachlich Verpackung,
Konfektionierung, Teil- und Fertigmontage.

Im Holzbereich stehen Bearbeitungstechniken
und der Umgang mit Holz, Werkzeugen, Geréten
und Maschinen im Vordergrund. In der Kreativ-
werkstatt entstehen Werkstticke flir den Eigen-
gebrauch, Lohnauftrdge oder den internen
Verkauf.

AuBerdem bietet die Schreinerei individuelle Tei-
le- und Mdbelfertigung sowie Holzmontage an.

Ein erfahrenes Team aus Ergotherapeuten

und Arbeitserziehern begleitet, unterstiitzt und
leitet Interessierte individuell in Theorie, Praxis
und beim Erarbeiten und Finden von Zielen an.
Dadurch werden sie zu einer verbesserten
Teilhabe und Handlungsperformanz im
gewlinschten Betdtigungsbereich beféhigt.

Die Teilnahme kann ambulant mit Heilmittel-
verordnung eines niedergelassenen Arztes oder
der hausinternen Psychiatrischen Instituts-
ambulanz (PIA), im Rahmen eines stationdren
bzw. teilstationdren Aufenthaltes im Klinikum
Christophshad oder als Bewohner des
Christophsheimes erfolgen.

Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag 7:30 bis 16:30 Uhr
Freitag 7:30 bis 12:30 Uhr

Klinikum Christophsbad, Arbeitstherapie Freihof
Pappelallee 55

73037 GOppingen

Tel. 07161-601306-31/-33

Fax 07161-601306-39
arbeitstherapie@christophsbad.de


mailto:arbeitstherapie@christophsbad.de

-

»
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Inhalt des Tagesstrukturierenden Angebots:

Handwerkliches Arbeiten und kiinstlerisches
Gestalten

Kognitives Training

Feinmotorik -und Wahrnehmungstraining
Forderung sozialer Kompetenzen im
Gruppensetting

Unterstitzung/Erarbeitung von schulischem
Wissen im Hinblick auf einen Schulabschluss

Kiinstlerisches Arbeiten und Arbeiten aus der Holzwerkstatt Forderung von Arbeitsfahigkeiten- und
Fertigkeiten

Tagesstrukturierende MafBnahme externe Holzwerkstatt mit Fahrradwerkstatt

von Viadukt e.V. und Auftragsarbeiten

Diese wird bei Vorliegen der entsprechenden

Voraussetzungen von der Eingliederungshilfe Sie haben die Mdglichkeit, ihre Tagesstruktur

finanziert und ist ein Unterstiitzungsangebot fiir -~ individuell zu gestalten und Unterstiitzung zu

Menschen mit einer seelischen Behinderung, erfahren.

die dem Arbeitsmarkt oder der Tétigkeit in einer

Werkstatt fir Menschen mit Behinderung Offnungszeiten:

nicht oder noch nicht zur Verfiigung stehen. Montag bis Donnerstag 09.00 bis 15.00 Uhr

Sie bietet die Mdglichkeit, durch ergothera Freitag 09.00 bis 12.00 Uhr

peutische und arbeitstherapeutische Elemente

soziale Kompetenzen zu erweitern, neue

Interessen zu entwickeln, einer sinnvollen und SchiitzenstraBe 24
zielgerichteten Betétigung nachzugehen 73033 GOppingen
und Fahigkeiten sowie Fertigkeiten zu erlernen Tel. 07161 65616-0
bzw. auszubauen. Fax 07161 65616-93



Agentur fiir Arbeit

Vermittlung in Arbeit, Leistungen zur Teilhabe
am Arbeitsleben, sowie Berufsberatung von
behinderten Jugendlichen und Erwachsenen.
Gewdhrung von Zuschiissen und anderen Leis-
tungen an Arbeitgeber und Betroffene flr deren
Eingliederung, Aushildung und Arbeitshilfen.
Durchfiihrung des Anzeigeverfahrens nach dem
Schwerbehindertenrecht.

MarikestraBe 15

73033 GOppingen

Tel. 07161 9770-0

Fax 07161 9770-241

E-Mail goeppingen.161-reha@arbeitsagentur.de

Integrationsfachdienst (IFD)

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband
Goppingen e.V.

Der Integrationsfachdienst (IFD) unterstiitzt
anerkannt schwerbehinderte oder entsprechend
gleichgestellte Menschen bei ihren Belangen

im Arbeitsleben und bei der Sicherung von

Arbeitsplétzen. Arbeitgebern und betrieblichen
Akteuren (Betriebsrat, Vertrauensleuten) bietet
der IFD Informationen und Unterstlitzung bei
Fragen der Beschaftigung von schwerbehinder-
ten Menschen. Als Einheitliche Ansprechstelle
flr Arbeitgeber (EAA) werden Arbeitgeber bei
der Ausbildung, Einstellung und Beschaftigung
von schwerbehinderten Menschen informiert,
beraten und unterstltzt.

Der IFD unterstiitzt Schiler mit besonderem
Unterstlitzungsbedarf bei der beruflichen
Orientierung und Aufnahme einer geeigneten
Arbeitsstelle. Beschéftigte einer Werkstatt

flr behinderte Menschen (WfbM), kénnen bei
einem Wechsel zum allgemeinen Arbeitsmarkt
unterstitzt werden. Im Auftrag von Reha-
Tragern vermittelt der IFD Arbeitsplatze fiir
schwerbehinderte oder gleichgestellte
Menschen.

PoststraBe 14a (Kaiserbau)

73033 GOppingen

Tel. 0711 25083-2000

Fax 0711 25083-2090

E-Mail info.goeppingen@ifd.3in.de
= www.ifd-bw.de


http:www.ifd-bw.de
mailto:info.goeppingen@ifd.3in.de
mailto:goeppingen.161-reha@arbeitsagentur.de

Arbeitsplatz Blirobereich

Bildungszentrum Jebenhausen
Lebenshilfe Géppingen e. V.

Das Bildungszentrum bietet Menschen mit
einer seelischen oder geistigen Behinderung
Qualifizierung in verschiedenen Berufsfeldern,
wie Biiro, Haustechnik, Hauswirtschaft, Holz-,
Montage/Verpackung und Einzelhandel.

Ergénzend werden Kurse zu allgemeinen
Féahigkeiten wie Kommunikation oder Lerntech-
niken angeboten. Der Zugang zum allgemeinen
Arbeitsmarkt wird durch Praktika in Betrieben
mit begleitenden fachlichen Schulungstagen und
mit ,Jobcoaching*“ gefordert.

Weitere MaBnahmen zur beruflichen Ein-
gliederung in ein sozialversicherungspflichtiges
Arbeitsverhdltnis wie z.B. die Unterstiitzte
Beschéftigung (UB) und andere MaBnahmen
ermdglichen Zugange zum Arbeitsmark.

Wegweiser flir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie ™ 15

Bildungszentrum Jebenhausen
Vorderer Berg 50/1

73035 GOppingen-Jebenhausen
Tel. 07161 38995-60

Fax 07161 38995-77

E-Mail info@lh-goeppingen.de
=) www.lh-goeppingen.de

Werkstétten fiir Menschen mit einer
psychischen Erkrankung

Die Werkstéatten bieten psychisch kranken
Menschen Mdglichkeiten zur beruflichen
Rehabilitation und Teilhabe am Arbeitsleben.
Dazu gehoren arbeitsbegleitende Betreuung,
auBerbetriebliche MaBnahmen und Vorbereitung
auf eine Beschéftigung auf dem allgemeinen
Arbeitsmark.

Arbeitszeit:;
Montag — Freitag 08.00 — 15.30 Uhr
Werkstatt Lebenshilfe Goppingen e. V.
Heilbronner StraBe 15/1

73037 GOppingen

Tel. 07161 50307-0

Fax 07161 50307-109


http:www.lh-goeppingen.de
mailto:info@lh-goeppingen.de

Miinnich-Werkstatt
Lebenshilfe Goppingen e. V.
DaimlerstraBe 33

73037 Goppingen-Ursenwang
Tel. 07161 50449-0

Fax 07161 50449-19

INKLUSIONSUNTERNEHMEN

-
S ca Q 1 am Komhausplatz

Café am Kornhausplatz

Das Café am Kornhausplatz steht unter dem
Motto ,,Regional. Saisonal. Natirlich* und
mochte mit seinem Angebot die gastronomische
Landschaft in Goppingen bereichern. Im Café
sind Qualifizierungs- und Arbeitsmdglichkeiten
flr Menschen mit Behinderung und Begeg-
nungsmaglichkeiten flir alle Menschen in der
Mitte GOppingens entstanden. Menschen mit
und ohne Behinderungen arbeiten engagiert
zusammen — dieses Zusammenarbeiten macht
gegenseitiges Erleben, gemeinsames Lernen
und Weiterentwickeln méglich.

Café am Kornhausplatz
SchiitzenstraBe 24

73033 GOppingen

Telefon: 07161 61994-17

= www.cafeamkornhausplatz.de

pro move GmbH

Die pro move GmbH ist ein Unternehmen des
allgemeinen Arbeitsmarktes mit besonderem
sozialen Auftrag. Wir bieten Qualifizierungs-
mdglichkeiten und sozialversicherungspflichtige
Arbeitsverhaltnisse flir Menschen mit Behinde-
rung.


http:www.cafeamkornhausplatz.de
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ReuschstraBe 57

73092 Heiningen

Tel. 07161 36198-0

Fax 07161 36198-29

E-Mail info@promove-gmbh.de
1= www.promove-gmbh.de

Als einzige Inklusionsfirma im Landkreis Goppingen
beschéftigt die pro move GmbH neben qualifizierten
Facharbeitern Menschen mit Behinderungen, die hier
eine reale Chance auf einen Arbeitsplatz haben.

Arbeiten auf dem Waldeckhof

Staufen Arbeits- &
Beschéftigungsforderung gGmbH

Wir bieten Arbeitsplatze nach Schwerbehin-
dertengesetz (SchwhG) und Méglichkeiten
stundenweiser Beschéftigung in den Bereichen
Landwirtschaft, Landschaftsbau, Laden,

Café, Hauswirtschaft und Fahrradrecycling mit
sozialpddagogischer Betreuung: Unterstiitzung
bei Behdrdengangen, Wohnungssuche usw.
flr Arbeitslose und auch flr psychisch Kranke.
Einige Ausbildungsplétze sind ebenfalls
vorhanden.

Waldeckhof 1

73035 GOppingen

Tel. 07161 94698-14

Fax 07161 94698-20

E-Mail info@sab-gp.de
(= www.sab-gp.de



http:www.sab-gp.de
mailto:info@sab-gp.de
http:www.promove-gmbh.de
mailto:info@promove-gmbh.de

Christliches Jugenddorfwerk Deutschlands
gemeinniitziger e. V. (CJD)

Das CJD bietet Jugendlichen und jungen
Erwachsene mit psychischer Begintrdchtigung,
Erkrankung oder Behinderung sowie sozialer
Benachteiligung, die Mdglichkeit an einer
Berufsvorbereitenden BildungsmaBnahme (BvB)
oder Ausbildung teilzunehmen. Im Fokus der
BvB steht die individuelle Forderung der per-
sonlichen und fachlichen Kompetenzen der Teil-
nehmenden. Ziele sind neben der Entwicklung
der beruflichen Handlungsféhigkeit der Erwerb
der Ausbildungsreife sowie der erfolgreiche
Ubergang in eine addquate Ausbildung. Je nach
Fachbereich besteht die Mdglichkeit eine zwei
bis dreijahrige Regel- oder Fachpraktikerausbil-
dung in den Bereichen Metall, Farbe, Bauzeich-
ner, Garten- und Landschaftsbau, Fachinforma-
tik, Raumausstatter, Kliche, Hauswirtschaft oder
Bliromanagement durchzuftihren.

GroBe Teile der Ausbildung finden in unseren
Ausbildungsbereichen in einem geschlitzten
Rahmen statt. Durch Praktika in anerkannten
Aushildungsbetrieben aus der freien Wirtschaft

wird ein realitdtsbezogenes Arbeiten ermdglicht
und die Auszubildenden werden zusatzlich

auf die Arbeitswelt vorbereitet. Die Beschulung
erfolgt in der Gffentlichen Berufsschule. Die
Prifung wird vor der IHK, der Handwerkskam-
mer bzw. dem Regierungsprasidium abgelegt.

Die Teilnehmenden sind in Einzel- und Doppel-
zimmern der Wohnbereiche des CJD unterge-
bracht und werden dort individuell begleitet.
Die Ausbildung oder BvB kann auch in externer
Form durchgeflihrt werden. Das Anliegen des
CJD ist es, gemeinsam mit Teilnehmenden
Wege zu finden und deren individuelle Féhig-
keiten im beruflichen, sozialen und lebensprak-
tischen Bereich optimal zu fordern. Partner des
CJD Kirchheim ist die Bundesagentur flir Arbeit.
Uber die Aufnahme entscheidet die zusténdige
Beratungsfachkraft. Sie kl&rt noch offene Fragen
und meldet die Teilnehmenden im CJD an.

CJD Kirchheim

Im Doschler 36

73230 Kirchheim/Teck

Tel. 07021 7280-0

Fax 07021 7280-66

E-Mail doschler.kirchheim@cjd.de
=1 www.cjd-kirchheim.de


http:www.cjd-kirchheim.de
mailto:doschler.kirchheim@cjd.de
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WOHNEN

Assistenzleistungen im Bereich Wohnen
VIADUKT Hilfen fiir psychisch Kranke e. V.
Dieses Angebot richtet sich an erwachsene
psychisch kranke Menschen im ganzen Land-
kreis GOppingen, die voriibergehend oder auf
Dauer bei der Bewéltigung ihres Lebensalltags
unterstitzt werden mdchten. Je nach Lebens-
situation bietet VIADUKT betreutes Einzel- und
Paarwohnen (auch Eltern/Alleinerziehende mit
Kindern) und als Alternative betreute Wohnge-
meinschaften an. Fir Personen, die unter einer
Borderline-Erkrankung leiden, bietet VIADUKT
eine Wohngemeinschaft an, in der nach dem
Konzept der dialektisch-behavioralen Therapie
(DBT) gearbeitet wird.

AuBerdem halten wir eine Wohngemeinschaft
flr junge erwachsene psychisch kranke
Menschen vor. Ergénzt wird das Angebot von
VIADUKT um Wohn- und Betreuungsangebote
fir Menschen, die an einer psychischen Erkran-
kung in Kombination mit einer Suchterkrankung
(Doppeldiagnose) leiden. Auch diese kdnnen
sowohl in ihrem eigenen Wohnraum als auch

in betreuten Wohngemeinschaften begleitet
werden. Im Rahmen des persénlichen Budgets
bieten wir differenzierte Leistungen an. Diese
werden nach den individuellen Wiinschen und
Bedlirfnissen des Budgetnehmers gestaltet.



Zu unseren Assistenzleistungen gehdren
auch Freizeitangebote und Gruppenangebote
psychoedukativer Art fiir Menschen mit einer
psychischen Erkrankung.

Auch diverse Projekte, wie z.B. ein Entstigmati-
sierungs-Projekt an Schulen (Verrlickt? Na und!)
und ein Projekt fiir psychisch kranke Eltern

mit ihren Kindern (KANU) gehdren zu unserem
Programm. Jeden ersten Montag im Monat um
16:30 Uhr findet in unserer Geschéftsstelle in
GOppingen eine Info-Veranstaltung zum Thema
Assistenzleistung im Bereich Wohnen bzw.
personliches Budget statt.

SchiitzenstraBe 24
73033 GOppingen
Tel. 07161 65616-0
Fax 07161 65616-93

RichthofenstraBe 38
73312 Geislingen an der Steige
Tel. 07331 986839

E-Mail abw@viadukt-gp.de
1= www.viadukt-gp.de

Betreutes Wohnen in Familien (BWF)

In eine Gastfamilie kdnnen psychisch kranke
Menschen aufgenommen werden, die im Alltag
unterstiitzt und begleitet werden wollen und
sich ein eigenstandiges Leben im Moment nicht
vorstellen kdnnen.

Die Bewohner und die Familien werden von
Fachkréften beraten und begleitet.

LeinenweberstraBe 32

70567 Stuttgart

Tel. 0711 997608999

Fax 0711 7355792

E-Mail bwf@eva-stuttgart.de

=1 www.eva-stuttgart.de/nc/unsere-angebote/
angebot/betreutes-wohnen-in-familien


www.eva-stuttgart.de/nc/unsere-angebote
mailto:bwf@eva-stuttgart.de
http:www.viadukt-gp.de
mailto:abw@viadukt-gp.de

Jakob-van-Hoddis-Haus

HEIME

Besondere Wohnform

Das Jakob-van-Hoddis Haus ist eine Besondere
Wohnform im Sinne der Eingliederungshilfe
unter Trégerschaft von VIADUKT. Das Angebot

ist an volljahrige Menschen mit einer psychi-
schen Erkrankung gerichtet, deren Unterstiit-
zungsbedarf so hoch ist, dass er im eigenen
Wohnraum nicht gedeckt werden kann. D.h.

sie bendtigen taglich Ansprechpartner*innen,
um ihren Lebensalltag zu bewéltigen. Das
Wohnhaus besteht aus 2er, 3er, 4er WGs und
Einzelappartements. Im Haus selbst gibt es als
tagesstrukturierendes Angebot einen Forder-und
Betreuungsbereich (FuB). Dieser ist flir Personen
geeignet, die (noch) nicht in der Lage sind, einer
Tagesstruktur auBerhalb des Hauses nachzuge-
hen, wie z.B. in eine Werkstatt fiir Menschen mit
Behinderung.
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Grundsétzlich zielt die Assistenz auf eine
Ausweitung der Alltagsfahigkeiten gemeinsam
mit den Bewohner*innen ab. Unterstiitzungs-
mdglichkeiten gibt es daher in allen Lebensbe-
reichen - angepasst an die jeweiligen Bedarfe
der Person. Dies kann sich auf alltagspraktische
Hilfen beziehen, wie z. B. Einkdufe erledigen,
den Haushalt fiinren, Post 6ffnen etc., umfasst
aber auch Bedarfe im Bereich Kommunikation,
Umgang mit Beziehungen, Lebensplanung, Um-
gang mit der Erkrankung. Im Anschluss kann
der Wechsel in z. B. die Trainingswohngruppe
erfolgen, die mit 3 Plétzen in der Nahe des
Jakob-van-Hoddis Hauses liegt.

Hier sind tglich stundenweise Ansprech-
partner*innen vor Ort, um den Schritt von der
Rund-um-die-Uhr-Betreuung in eine weniger
betreute Wohnform zu erleichtern.

Jakob-van-Hoddis-Haus

VIADUKT Hilfen fiir psychisch Kranke e. V.
HolbeinstraBe 4

73033 Goppingen

Tel. 07161 65616-85 und -86

Fax 07161 65616-88

E-Mail wohnheim@viadukt-gp.de

(= www.viadukt-gp.de


http:www.viadukt-gp.de
mailto:wohnheim@viadukt-gp.de

WORETEN

Pflegeheim

Miteinander leben — voneinander lernen

Wir bieten Betreuung und Pflege (auch Kurzzeit-
pflege) und Férderung in allen Pflegestufen flr
Erwachsene jeden Alters, die aufgrund neurolo-
gischer oder chronisch-psychiatrischer Erkran-
kungen und/oder altersbedingt ein Zuhause

in entsprechenden Umgebungen benttigen.
Das Besondere des Christophsheims sind die
vielféltigen integrativen Angebote. Vielseitige Be-
treuungsangebote wie Beschéftigungstherapie,
Gedéchtnistraining, Sport, Gymnastik, Tages-
ausfliige, Musiktherapie und vieles mehr stehen
flr eine verldssliche Versorgung und Begleitung
unserer Bewohner.

Christophsheim GmbH — Betreuung & Pflege
Faurndauer StraBe 6-10

73035 GOppingen

Tel. 07161 601-9311

Fax 07161 601-9582

E-Mail info@christophsheim.de

= www.christophsheim.de

KLINIKEN

Klinikum Christophsbad
Aufnahmearzt/Notfall-Service,
rund um die Uhr besetzt:

= Zentrale Psychiatrische Aufnahme (ZPA)
Psychiatrie, Psychosomatik und
Gerontopsychiatrie
Tel 07161 601-8222

= Kinder- und Jugendpsychiatrie
Tel 07161 601-9369

= Schlaganfall
Tel 07161 601-7788


http:www.christophsheim.de
mailto:info@christophsheim.de
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Faurndauer StraBe 6-28
73035 GOppingen

Tel. 07161 601-0

Fax 07161 601-9530

E-Mail info@christophsbad.de
= www.christophsbad.de

Chefarzt Prof. Dr. med. N. Vasi¢
Tel. 07161 601-9250
Fax 07161 601-9596

Chefarzt Dr. med. Karsten Henkel
Tel. 07161 601-9149
Fax 07161 601-9510

Wegweiser flir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie ™ 23

Chefarztin Prof. Dr. med. habil. P. Beschoner
Tel. 07161 601-9468
Fax 07161 601-9482

Chefarzt Dr. med. M. Loble
Tel. 07161 601-3570
Fax 07161 601-3562

Chefarzt Prof. Dr. med. N. Sommer
Tel. 07161 601-9220
Fax 07161 601-9231

Neurologische Friihrehabilitation
Tel. 07161 601-9520
Schlaflabor

Tel. 07161 601-9710
Notfallambulanz

Tel. 07161 601-9525

Stroke Unit

Tel. 07161 601-9431


http:www.christophsbad.de
mailto:info@christophsbad.de

TAGESKLINIKEN

Das teilstationdre Angebot der Tageskliniken
bietet eine umfassende Behandlung, bei dem
die Patienten in ihrem sozialen Umfeld integriert
bleiben. Sie kdnnen hier aktiv werden, Enga-
gement entwickeln und eigenverantwortliche
Alltagshewéltigung einiben.

Die Kosten(ibernahme durch private Kranken-
kassen bzw. durch die Beihilfestellen erfolgt
problemlos. Die Aufnahme von in der GKV
versicherten Jugendlichen kann und soll im
Einzelfall nach Klérung der Kosteniibernahme
ermdglicht werden.

Offnungszeiten der Tageskliniken:

Montag — Freitag 8.00 — 16.30 Uhr
Termine flir Vorgespréche nach vorheriger
telefonischer Anfrage.

Tagesklink Geislingen in der SchillerstraBe 31

Psychiatrische Tagesklinik in Goppingen
Chefarzt Prof. Dr. med. N. Vasi¢

Ltd. Oberarzt Priv. Doz. Dr. med. M. Ruchsow
Tel. 07161 601-9487

E-Mail tk1@christophsbad.de

Psychiatrische Tagesklinik in Geislingen
Chefarztin Prof. Dr. med. habil. P. Beschoner
Oberarzt Dr. med U. Harrer

SchillerstraBe 31

73312 Geislingen an der Steige

Tel. 07331 442 88-0

E-Mail tk2@christophshad.de

Tagesklinik im Park (Suchtmedizin)
Chefarzt Prof. Dr. med. Nenad Vasic
Oberarzt Dr. med. R. Wahl

Tel. 07161 601-8227

E-Mail tk3@christophshad.de

Tagesklinik fiir Kinder und Jugendliche
Chefarzt Dr. med. M. Loble

Tel. 07161 601-8378

Fax 07161 601-3566


mailto:tk3@christophsbad.de
mailto:tk2@christophsbad.de
mailto:tk1@christophsbad.de
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PSYCHIATRISCHE
INSTITUTS-AMBULANZEN (PIA)

Ambulante Behandlung und Therapieangebote

in enger Zusammenarbeit mit der Klinik. Krisen-

intervention und Abkldrung von Diagnosen

PIA fiir Erwachsene

Klinikum Christophsbad
Anmeldung und Notfallsprechstunde:
Montag — Freitag 8.00 — 16.00 Uhr
Notfall rund um die Uhr besetzt!

Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Chefarzt Prof. Dr. med. Nenad Vasic
Faurndauer StraBe 6-28

Tel. 07161 601-9234

E-Mail pia@christophsbad.de

= www.christophsbad.de

Sprechstunde fiir Sucht

Oberarzt Dr. med. Rafael Wahl
Vorgespréche zur Entgiftung, Beratung und
Weiterbehandlung

Tel. 07161 601-9234

Allgemeine Ambulanz
Oberérztin Anna-Midora Saftau
Tel. 07161 601-9234

Ambulanz flir Gerontopsychiatrie,
Gedachtnissprechstunde

Oberarzt Roland Straub und Gabriele Erhart

Tel. 07161 601-9342

Fax 07161 601-9205

E-Mail pia@christophsbad.de

Mo-Fr: 9.00-12.00 Uhr und 13.00 — 16.00 Uhr

Ambulanz flir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
-psychosomatik und -psychotherapie

Chefarzt Dr. med. M. Loble

Tel. 07161 601-9369

Fax 07161 601-9529

E-Mail pia-kjpp@christophsbad.de

Anmeldung: Montag — Freitag 9.00 — 16.00 Uhr

PIA in Geislingen

Psychiatrische Tagesklinik in Geislingen
Oberarzt Mladen Galic

SchillerstraBe 31

73312 Geislingen an der Steige

Tel. 07331 44288-0
E-Mail:infotk2@christophsbad.de


mailto:E-Mail:infotk2@christophsbad.de
mailto:pia-kjpp@christophsbad.de
http:9.00-12.00
mailto:pia@christophsbad.de
http:www.christophsbad.de
mailto:pia@christophsbad.de
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Ebersbhach

LeintelstraBe 45
73061 Ebersbach
Tel. 07163 5379870

Geislingen an der Steige

EybstraBe 16
(im Gesundheitszentrum)
73312 Geislingen a.d. Steige

Tel. 07331 95450
Fax 07331 944545

Stuttgarter StraBe 48
73312 Geislingen
Tel. 07331 9468814

Goppingen

FreihofstraBe 53
73033 Goppingen
Tel. 07161 686788
Fax 07161 686614

MarktstraBe 25

73033 GOppingen
Tel. 07161 70075
Fax 07161 74787

MarktstraBe 16

73033 GOppingen
Tel. 07161 70099
Fax 07161 69628

FreihofstraBe 13
73033 GOppingen
Tel. 07161 68731
Fax 07161 965153

PoststraBe 12, 2. Etage
73033 GOppingen

Tel. 07161 986553
Fax 07161 986554



Adelberg

Bortlinger StraBe 10
73099 Adelberg
Tel. 07166 9139210

Albershausen
SchafhofstraBe 9

73095 Albershausen
Tel. 07161 9863623

Birenbach

Blirenweg 7
73102 Birenbach
Tel. 07161/3541340

Bad Boll

HauptstraBe 68
73087 Bad Boll

Tel. 07164 7997911
auch Gruppentherapie

Hauptstr. 68

73087 Bad Boll

Tel. 07164 7998096
auch Gruppentherapie
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Bad Ditzenbach

Drackensteiner StraBe 31
73342 Bad Ditzenbach
Tel. 07335 924126

KurhausstraBe 15

73342 Bad Ditzenbach
Tel. 07334 6081821

auch Gruppentherapie und
system. Therapie

Diirnau
RaubeckstraBe 15/2

73105 Dirnau
Tel. 07164 9037362


http:www.psychotherapeutenschaft-gp.de

Ebershach

HauptstraBe 5

73061 Ebersbach
Tel. 07163 532898
auch Gruppentherapie

HauptstraBe 31-33
73061 Ebersbach
Tel. 07163 533392

TiergartenstraBe 20
73061 Ebersbach
Tel. 0179 5222006

Eschenbach

Heininger Str. 12
73107 Eschenbach
Tel. 0171 2821158
auch Gruppentherapie

Goppingen

Hans-Seyff-StraBe 7
73037 GOppingen
Tel. 07161 639323
auch Gruppentherapie

JahnstraBe 30

73037 GOppingen

Tel. 07161 601-7827
E-Mail: c-ap.ambulanz@
christophsbad.de

PoststraBe 3
73033 Goppingen
Tel. 07161 639288

Decker-Hauff-Str. 31
73035 GOppingen
Tel. 07161 6590609

Waldeckstr. 29
73035 GOppingen
Tel. 07161 3544280

Hans-Seyff-StraBe 7
73037 GOppingen
Tel. 07161 639322

Bahnhofstr. 7
73033 GOppingen
Tel. 07161 9720944

PoststraBe 35

73033 GOppingen
Tel. 07161 918899
auch Gruppentherapie

Bartenbacher StraBe 42
73033 GOppingen

Tel. 07161 979130
auch Gruppentherapie


http:christophsbad.de

WaldeckstraBe 49
73035 GOppingen
Tel. 07161 5046099

auch Entspannungsverfahren

Justinus-Kerner-StraBe 15
73035 GOppingen
Tel. 07161 658913

Heiningen

Bezgenrieterstr. 61
73092 Heiningen

Tel. 07161 5072192
auch Gruppentherapie

Uhingen

StaufeneckstraBe 14a
73066 Uhingen

Tel. 07161 9868849
auch Hypnose

Wegweiser flir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie

Waschenbeuren

Albblick 13
73116 Waschenbeuren
Tel. 07172 9296145

Ebershach

BeethovenstraBe 4
73061 Ebersbach
Tel. 07163 53523809
auch Gruppentherapie

Beethovenstrale 4
73061 Ebersbach
Tel. 07163 533066

Im Wasserfall 18
73061 Ebersbach
Tel. 0176 72922341
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Goppingen

Schillerplatz 9
73033 GOppingen
Tel. 07161 9861115

ZiegelstraBe 23
73033 GOppingen
Tel. 07161 9834459

ChristophstraBe 15
73033 GOppingen
Tel. 07161 8082089

Poststr. 14a
73033 GOppingen
Tel. 07161 5078847

Christophstr. 15
73033 Goppingen
Tel. 07161 4068622

Hauptstr. 34
73033 Goppingen
Tel. 07161 75533

EugenstraBe 62
73033 Goppingen
Tel. 07161 5048140

auch Entspannungsverfahren

SiiBen

KiiblerstraBe 2
73039 Siissen
Tel. 0160 7826099

KiiblerstraBe 2
73079 SiiBen
Tel. 07162 9499961

Wéschenbeuren

MorikestraBe 5
73116 Waschenbeuren
Tel. 07172 7046

Zell u. Aichelberg

GOppinger Str. 1

73119 Zell u. Aichelberg
Tel. 07164 9150632
auch Gruppentherapie



ANALYTISCHE

UND TIEFENPSYCHO-
LOGISCH FUNDIERTE
PSYCHOTHERAPIE

Bad Boll

Dr. Phil. Dipl. Psych.
Giinther Hofmann
Erlenweg 6

73087 Bad Boll

Tel. 07164 5107
Gdppingen

Dr. med. Andreas Kloiber
Carl-Hermann-Gaiser-Str. 32
73033 GOppingen

Tel. 07161 6565988
auch Gruppentherapie
Dipl. Psych.

Bernd Ochs-Thurner
SchelmenstraBe 50
73035 GOppingen

Tel. 07161 53732
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Dr. med. Peter Reichl
Facharzt flir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie
MarktstraBe 16

73033 Goppingen

Tel. 07161 9654387

auch Gruppentherapie und
Entspannungsverfahren
Dipl. Psych. Ursula Thurner
SchelmenstraBe 50

73035 GOppingen

Tel. 07161 500431



PSYCHOTHERAPEUTEN FUR KINDER
UND JUGENDLICHE

VERHALTENSTHERAPIE

Albershausen
Dipl.-Psych.
Maria-Renee Weiler
SchafhofstraBe 9
73095 Albershausen
Tel. 07161 9863623
auch Gruppentherapie
Bad Boll
Dipl.-Soz.P&d. (FH)
Madlen Wagner
HauptstraBe 67
73087 Bad Boll

Tel. 0179 9286902

Diirnau

Dipl. Psych. Petra Mang
RaubeckstraBe 15/2
73105 Dirnau

Tel. 07164 9037362
Eschenbach

Dipl. Psych. Jutta Isenmann
Heininger Str. 12

73107 Eschenbach

Tel. 0171 2821158

Goppingen

Dipl. Psych. Volker Bahlinger
Hans-Seyff-StraBe 7
73037 GOppingen

Tel. 07161 639323

auch Gruppentherapie
Dipl. Soz.arb./Soz.pad. (FH)
Christine Beckmann
BahnhofstraBe 7

73033 GOppingen

Tel. 07161 5060850

auch Gruppentherapie
Dipl. Psych. Silja Glade-Jékel
Decker-Hauff-Str. 31
73035 GOppingen

Tel. 07161 6590609

Dipl. Psych. Eva Herrmann
WaldeckstraBe 29

73035 GOppingen

Tel. 07161 3544280
Dr.rer.soc. Dipl.-Psych.
Karin Mauthe

UlrichstraBe 29

73033 GOppingen

Tel. 07161 9720576



Uhingen

StaufeneckstraBe 14a
73066 Uhingen
Tel. 07161 9868849

Waschenbeuren

Albblick 13
73116 Waschenbeuren
Tel. 07172 9296145

Zell u. Aichelberg

Eichenweg 5

73119 Zell u. Aichelberg
Tel. 07164 9150681
auch Gruppentherapie

Ebersbhach

Vorderer Viehmarktweg 26
73061 Ebersbach
Tel. 07163 536211
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Geislingen

SchulstraBe 13 A
73312 Geislingen
Tel. 07331 9772899

Goppingen

Am Briihlbach 8
73033 Goppingen
Tel. 07161 956828

FreiligrathstraBe 2
73033 Goppingen
Tel.07161 27665

QuékerstraBe 18
73033 Goppingen
Tel. 07161 6586091
auch Gruppentherapie

Carl-Hermann-Gaiserstrae 32

73033 Goppingen
Tel. 07161 6565988
auch Gruppentherapie

HeinkelstraBe 9
73033 Goppingen
Tel. 07161 69269

BrunnenstraBe 21
73035 Goppingen
Tel. 07161 9243663

Kornhausplatz 3
73033 Goppingen
Tel. 0160 99560328

Uhingen
Am Wiesenbach 4

73066 Uhingen
Tel. 07161 31899
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Beratungsstellen und Selbsthilfeangebote
finden Sie auch in anderen vom Landratsamt

Goppingen heraus-gegebenen Wegweisern:
im Wegweiser fiir Senior*innen
- im Wegweiser fiir Behinderte
- - im Suchthilfe-Wegweiser

WEITERE BERATUNGSSTELLEN

Psychologisches
Beratungszentrum des
Landkreises Goppingen
Wilhelm-Busch-Weg 5
73033 Goppingen

Beratungsstelle flir Eltern,
Kinder und Jugendliche
Tel. 07161 202-4371

Beratungsstelle flir Ehe-,
Familien- und Lebensfragen
Tel. 07161 202-4371

Fax 07161 202-4392

Betreuungshbehorde Beratungsstelle fiir Ehe-,
Landkreis GOppingen Familien- und Lebensfragen
EberhardstraBe 20 des ev. Kirchenbezirks
73033 Goppingen PfarrstraBe 45
Tel. 07161 202 4015 73033 Goppingen
Fax 07161 202 4095 Tel. 07161 96367-60
Psychologische Familien- SteingrubestraBe 15
und Lebensberatung 73312 Geislingen
Caritas Fils-Neckar-Alb Tel. 07331 71 59 48-0
Uracher StraBe 31
73312 Geislingen Pro familia, Psychologische
Tel. 07331 30559-0 Beratungsstelle
GrabenstraBe 1
73033 Goppingen

Tel. 07161 504460
Fax 07161 13305




Schulpsychologische
Beratungsstelle ZSL
(Zentrum fiir Schulqualitét
und Lehrbildung)

BurgstraBe 16

73033 GOppingen

Tel. 07161 63-1585

Fax 07161 63-1578
Psychosoziale Beratungs-
und ambulante Behandlungs-
stelle fiir Suchtgefahrdete und
Suchtkranke des ev. Kirchen-
bezirks

PfarrstraBBe 45

73033 GOppingen

Tel. 07161 96367-70
SteingrubestraBe 6
73312 Geislingen

Tel. 07331 44581
KOALA — Kontakt- und
Anlaufstelle flr
Drogengebraucher/-innen
Rosenplatz 15

73033 GOppingen

Tel. 07161 968813
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Auskunfts-und Beratungsstelle
der Deutschen Rentenversi-
cherung Baden-Wiirttemberg
SchiitzenstraBe 14

73033 Goppingen

Tel. 07161 96073-0

Fax 07161 96073-90
Beratungsstelle

der Lebenshilfe fiir Menschen
mit Behinderung e. V.
Schitzenstr. 14

73033 Goppingen

Tel. 07161 95647-14
Sozialverband VdK

Beratung in sozialrechtlichen
Fragen flir Behinderte und
Rentner

SchiitzenstraBe 24

73033 Goppingen

Tel. 07161 956205

BSG-Behindertensport-
gemeinschaft Goppingen e. V.
John-F.-Kennedy-StraBe 9
73037 Goppingen

Tel. 07332 5409

Fax 07332 5409

E-Mail: kontakt@reha-bsg.de
Betreuungsverein Goppingen
(ftir rechtliche Betreuung)
Lorcher Str. 6

73033 Goppingen

Tel. 07161 202-4016

Fax 07161 202-4097

E-Mail betreuungsverein@
Ikgp.de
Kreisschuldnerberatung Land-
ratsamt GOppingen
Schillerplatz 8/1

73033 Goppingen

Tel. 07161 202-4030

Tel. 07161 202-4029


mailto:kontakt@reha-bsg.de

Haus Linde

Beratungsstelle und Aufnah-
meheim fiir Wohnungslose
GrabenstraBe 9

73033 GOppingen

Tel. 07161 965906-15
SOS-Kinder- und Jugendhilfen
GOppingen

FreihofstraBe 22

73033 GOppingen

Tel. 07161 963640
Kinderschutzzentrum
GOppingen

Am Schillerplatz 9

73033 GOppingen

Tel. 07161 969494

Hilfen fir Kinder, Jugendliche
und Eltern bei Misshandlun-
gund sexuellem Missbrauch.

Beratungsstelle fiir junge
Menschen im Ubergang
Schule-Aushbildung-Arbeit
,,Future”

SchillerstraBe 8

73033 Goppingen

Tel. 07161 965817

Hotline flir Gliicksspielsucht
Tel. 0800 0776611
TelefonSeelsorge

rund um die Uhr geblihrentfrei
im Festnetz

Tel. 0800 1110222 (kath.)
Tel. 0800 1110111 (ev.)
www.telefonseelsorge.de
Anonyme Mailberatung der
TelefonSeelsorge
www.ts-im-Internet.de


http:www.ts-im-Internet.de
http:www.telefonseelsorge.de
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SELBSTHILFE UND UNTERSTUTZTE SELBSTHILFE

Gesprachsgruppe flir Angehdrige
von psychisch kranken Menschen
Dienstag 18.00 — 19.30 Uhr, einmal monatlich

Frau Hunger
Sozialpsychiatrischer Dienst, Goppingen
Tel. 07161 202-4136

Angehdrigengruppe fir Psychosenkranke

Mittwoch 16.00 — 17.30 Uhr
Konferenzraum Haus 21, Raum 14

Bitte melden Sie sich vor der ersten
Gruppenteilnahme im Sekretariat von
Prof. Dr. med. Nenad Vasic¢ an.

Tel. 07161 601 9251

Seminarreihe flir Angehorige von Demenz-
Kranken (Alzheimer-Demenz und andere)

1 xim Monat, Dienstag 15.00 — 17.00 Uhr
Klinikum Christophsbad, Haus 21, Erdgeschoss,
Raum 14

Anmeldungen telefonisch bei Frau Leyrer,
07161 601 9149 oder per E-Mail;
maren.leyrer@christophsbad.de
Betreuungsgruppe flir Demenzkranke
Gemeindehaus Oberhofen

ZiegelstraBe 1

73033 GOppingen

Tel. 07161 960680


mailto:maren.leyrer@christophsbad.de

Selbsthilfegruppen Lebensfreude — Burnout,
Angste und Depressionen

Jeden 1. und 3. Montag im Monat,

18.50 — 20.50 Uhr

Blirgerhaus, Raum 2

KirchstraBe 11

73033 GOppingen

Tel. 0170 6819726
Autismus-Selbsthilfegruppe fiir erwachsene
Menschen mit Autismus/Asperger

Jeden 3. Donnerstag im Monat (bei Bedarf
online) 19.00 bis 21.00 Uhr

Willi-Bleicher-Str. 1

73033 GOppingen

Tel. 07161 8082832 (nur Anrufbeantworter)
E-Mail: info@svaut-bw.de

1= www.svaut-bw.de

Autismussprechstunde flir Erwachsene im
Klinikum Christophsbad

Anmeldung und Informationen dber die
Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) taglich
08.00 —16.00 Uhr

Tel. 07161 6019234

Selbsthilfegruppe fiir Betroffene

der Bipolaren Storung

Jeden 2. und 4. Freitag im Monat in Goppingen
19.00 —20.30 Uhr

Tel. 07162 5356

E-Mail: bipolar-betroffenen-selbsthilfe-gp@gmx.de
Gruppe fir Angehdrige

von Menschen mit Bipolarer Storung

Jeden 3. Freitag im Monat in Goppingen

19.00 —20.30 Uhr

Tel. 015774401522

E-Mail: bipolar-angehoerigen-selbsthilfe-gp@
gmx.de

Schatten und Licht — Selbsthilfe bei psychischer
Erkrankung und Krisen vor und nach Geburten

Tel. 07161 389801

L.0.A. & M — Leben ohne Alkohol und
Medikamente
Dienstag 19.15 Uhr

Pavillon bei der Stadtkirche, 73033 Goppingen
Tel. 07161 89381


mailto:bipolar-betroffenen-selbsthilfe-gp@gmx.de
http:www.svaut-bw.de
mailto:info@svaut-bw.de

Hilfe bei der Griindung von und bei

der Suche nach Selbsthilfegruppen

Sie suchen eine gesundheitliche Selbsthilfe-
gruppe mit einem anderen Schwerpunkt als eine
psychische Erkrankung, oder Sie méchten eine
eigene Selbsthilfegruppe griinden? Der Soziale
Dienst der AOK Neckar-Fils vermittelt Betroffe-
ne an bestehende Gruppen und berét bei der
Griindung neuer Gruppen.

RosenstraBe 22

73033 GOppingen

Telefon: 07161 203-232
E-Mail: kigs-nef@bw.aok.de
= www.aok-bw.de
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SeeleFon: Bundesweite Information und
Hilfe durch Telefon- und Email-Beratung
Die von der BApK betriebene Beratungshotline
,SeeleFon* bietet Betroffenen von psychischen
Erkrankungen und deren Angehdrigen ein
Selbsthilfe-Angebot, das auf den Erfahrungs-
austausch setzt. Die Berater sind ebenfalls
Angehdrige und Betroffene.

,oeeleFon*: 01805 950951

zu erreichen auch unter 0228 71 00 24 24
seelefon@psychiatrie.de
www.bapk.de/angebote/seelefon.html

Bundesweite Informations- und
Vermittlungsstelle im Bereich Selbsthilfe
Bei der NAKOS erfahren Sie, wie Selbsthilfe-
gruppen arbeiten, wie Sie mit ihnen in Kontakt
kommen und wie Sie selbst eine Selbsthilfe-
gruppe griinden konnen.

Telefon: 030 /31 01 89 60
E-Mail selbsthilfe@nakos.de
= www.nakos.de


http:www.nakos.de
mailto:selbsthilfe@nakos.de
www.bapk.de/angebote/seelefon.html
mailto:seelefon@psychiatrie.de
http:www.aok-bw.de
mailto:kigs-nef@bw.aok.de

ARZT- UND THERAPEUTENSUCHE
IM INTERNET

Psychotherapeutenschaft

im Kreis Goéppingen e.V.

Verzeichnis aller im Landkreis Goppingen
kassenzugelassener Psychotherapeuten.

www.psychotherapeutenschaft-gp.de
Kassenérztliche Vereinigung
Baden-Wiirttemberg

Landesweite Datenbank fir die Suche nach
Arzten und Psychotherapeuten.

www.arztsuche-bw.de

Weisse Liste gemeinniitzige GmbH
Deutschlandweite Arzt- und Krankenhaussuche.

www.weisse-liste.de

GESUNDHEITSAMT

Informations- und Beratungsangebot fiir psy-
chisch kranke Menschen und deren Angehdrige.
Begutachtungen bei gesetzlichen Betreuungs-
verfahren und im Auftrag verschiedener Amter.

Montag, Dienstag 08.00 —12.00 Uhr
und 14.00 - 15.00 Uhr

Mittwoch 08.00 —12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 —17.30 Uhr
Freitag 08.00 —13.00 Uhr
Gesundheitsamt

Wilhelm-Busch-Weg 1

73033 GOppingen

Tel. 07161 202-5370

Fax 07161 202-5390

E-Mail gesundheitsamt@Ikgp.de
www.landkreis-goeppingen.de



http:www.landkreis-goeppingen.de
mailto:gesundheitsamt@lkgp.de
http:www.weisse-liste.de
http:www.arztsuche-bw.de
http:www.psychotherapeutenschaft-gp.de
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Viele Bereiche der Psychiatrischen Versorgung
werden von gemeinniitzigen Unternehmen,
Stiftungen, Vereinen und biirgerschaftlichem
Engagement getragen und unterstitzt. Im Land-
kreis GOppingen bieten folgende Organisationen
die Mdglichkeit, durch Mitgliedschaft, Spenden
und/oder ehrenamtliche Tétigkeit die sozial-
psychiatrische Versorgung aufrecht zu erhalten
und zu verbessern.

VIADUKT Hilfen fiir Psychisch Kranke e. V.
SchiitzenstraBe 24

73033 GOppingen

Tel. 07161 65616-0

Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderung
Goppingen e.V.

HeubachstraBe 6-10

73092 Heiningen

Tel. 07161 940440

Stiftung Christophsbhad gGmbH
Faurndauer StraBe 6 — 28

73035 GOppingen

Tel. 07161 601-9217

Dr. Heinrich Landerer-Stiftung
Faurndauer StraBe 6 — 28
73035 GOppingen

Tel. 07161 601-9217

Fax 07161 601-9332

E-Mail info@heinrich-landerer.de
(= www.heinrich-landerer.de

MuSeele e. V.
Geschichte der Psychiatrie &
Psychiatriegeschichten

Offnungszeiten:
Mittwoch 14.00 — 16.00 Unhr
Sonntag 16.00 — 18.00 Unhr

Flihrungen auf Anfrage.

Faurndauer StraBe 6-28
73035 GOppingen

Tel. 07161 601-9712

Fax 07161 601-9540

E-Mail museele@museele.de
=z www.museele.de


http:www.museele.de
mailto:museele@museele.de
http:www.heinrich-landerer.de
mailto:info@heinrich-landerer.de

WICHTIGE TELEFONNUMMERN/NOTFALLNUMMERN

Arztliche Bereitschaftsdienste*

Telefon

Notfallnummer Baden-Wiirttemberg

116117

Notfallpraxis — Helfenstein Klinik, Geislingen

07331 23-230

Notfallpraxis — Klinik am Eichert, Goppingen

07161 64-4080

Apothekennotdienst-Finder 0800 0022833
(gebiihrenfrei im Festnetz)
Notfall-Service Klinikum Christophshad Telefon

Zentrale Psychiatrische Aufnahme (ZPA)
fiir Psychiatrie, Psychosomatik und
Gerontopsychiatrie

07161 601-8222

Kinder- und Jugendpsychiatrie 8.00-16.30 Uhr

07161 601-8700

16.30-8.00 Uhr 07161 601-0
Schlaganfall 07161 601-7788
Personliche medizinische Versorgung Telefon
Hausarzt
Facharzt
Facharzt
Zahnarzt

Apotheke

POLIZEI 110
FEUERWEHR
europaweit 112
NOTARZT 112
KRANKEN-
TRANSPORT 19222
Kliniken Telefon

KLINIKUM CHRISTOPHSBAD

07161 601-0

ALB FILS KLINIKEN

Helfenstein Klinik, Geislingen

07331 23-0

Klinik am Eichert, Goppingen

07161 64-0

* Am Wochenende und an

Feiertagen






Der Wegweiser Psychiatrie, Psychosomatik : > .-
und Psychotherapie zeigt Menschen mit :
psychischen Erkrankungen die vielfaltigen
Maglichkeiten der professionellen Hilfe und
Beratung im Landkreis.

Betroffene Personen und deren Angehdrige
konnen sich an den Sozialpsychiatrischen
Dienst wenden. Die Kontakte und Gesprache
sind vertraulich.

Sozialpsychiatrischer Dienst Telefon 07161 202-4141

fiir den Landkreis Goppingen Telefax 07161 202-4192
Schillerplatz 8/1 E-Mail spdg@Ikgp.de

73033 Goppingen www.landkreis-goeppingen.de

NDKREIS
GOPPINGEN


http:www.landkreis-goeppingen.de
mailto:spdg@lkgp.de
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